Guia completo sobre Dermatite Canina:
Causas, Sintomas e Tratamentos

A dermatite canina é uma das condi¢des de pele
mais comuns entre os caes. Este guia completo foi
criado para ajudar os tutores a entenderem
melhor essa condicao, identificar seus sintomas
precocemente e saber como prevenir e tratar a
dermatite em seus pets.
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Causas

Diversos fatores podem causar dermatite em caes,
incluindo:

« Alergias: Alimentares, ambientais (como pdlen,
mofo, poeira) ou de contato (produtos de limpeza,
materiais).

- Parasitas: Pulgas, carrapatos e &caros podem
desencadear a dermatite.

- Infecgoes: Bacterianas, fungicas ou virais.

- Fatores ambientais: Clima, umidade e exposicao a
substancias irritantes.

« Problemas hormonais: Disturbios como
hipotireoidismo.

Sintomas

- Coceira e mordeduras: Indicam irritacao.

- Areas de vermelhiddo e inflamagdo: Podem ser
sinais de infeccgao.

- Descamagcao e pele seca: Frequentemente
associadas a dermatite.

- Alopecia (perda de pelo): Em areas especificas ou
difusas.

- Lesoes e crostas: Provocadas pelo trauma da coceira
e mordeduras.



Diagnostico

O diagnostico da dermatite canina é feito por um
veterinario e pode incluir:

« Histérico clinico: Perguntas sobre a dieta, o
ambiente e o histérico médico do cao.
- Exame fisico: Avaliacao das lesGes cutaneas.

- Testes de alergia: Para identificar alérgenos
especificos.

- Raspagem de pele: Para detectar parasitas.

« Cultura de pele: Para identificar infeccoes
bacterianas ou fungicas.

Tratamentos

O tratamento varia de acordo com o a causa e grau
de gravidade da doenca

- Medicacdes topicas: Cremes e pomadas para aliviar
a coceira e a inflamacao.
- Antibidticos: Para tratar infeccoes secundarias.

- Antialérgicos: Medicamentos para controlar reacdes
alérgicas.

- Mudancas na dieta: Dietas hipoalergénicas podem
ser necessarias para caes com alergias alimentares.



- Banhos terapéuticos: Utilizacdo de xampus
medicinais.

- Terapia imunossupressora: Para casos graves de
dermatite atdpica.

. Suplementos: Omega-3 e dmega-6 podem melhorar
a saude da pele.

« Hidroterapia: Banhos medicinais frequentes podem
aliviar os sintomas.

- Corticosterdides: Para reduzir a inflamag¢ao em casos
agudos.

Dicas Adicionais de Prevencao

« Hidratantes e emolientes: Produtos especificos para
caes podem ajudar a manter a pele hidratada.

- Evitar alérgenos conhecidos: Identificar e evitar os
alérgenos pode ser crucial.

« Monitoramento continuo: Manter um diario dos
sintomas e reagdes do cao pode ajudar a identificar
padroes e gatilhos.



Conclusao

Compreender a dermatite canina é essencial para
garantir a saude e o bem-estar do seu pet. Com
prevencao adequada, mohnitoramento e
tratamento, vocé pode ajudar seu cao a viver uma
vida confortavel e feliz.

Esperamos que este guia tenha sido util e
esclarecedor. Para mais informacoes e apoio,
consulte sempre seu veterinario de confianca.
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