
Parece normal mas não é: 6 sinais de 
alarme em pets

Cuidar da saúde do seu pet vai além das vacinas e 
alimentação adequada. Identificar sinais de 
problemas de saúde precocemente pode salvar a 
vida do seu amigo peludo. Neste ebook, vamos 
aprofundar os sinais de alarme em pets que 
parecem normais, mas não são, e como agir para 
garantir o bem-estar do seu pet.



 Beber água em excesso

 Perda de peso sem motivo aparente

A polidipsia, ou consumo excessivo de água, pode 
ser um sinal de alerta para várias condições.

A perda de peso involuntária pode ser indicativa de 
problemas graves.

 Monitorar a quantidade de água que seu pet 
consome diariamente pode ajudar a identificar 
padrões anormais.

 Registrar o peso do seu pet regularmente pode 
ajudar a detectar mudanças rapidamente.

 Um exame físico completo, juntamente com testes 
de sangue e imagem, pode ajudar a identificar a causa 
subjacente.

 Em casos de consumo excessivo, leve seu pet ao 
veterinário para testes de glicose, função renal e 
hormônios adrenais.



 Coceira excessiva

 Respiração rápida ou ofegante

Coceira pode ser causada por uma variedade de 
fatores, incluindo alergias alimentares, ambientais, e 
parasitas.

A taquipneia, ou respiração rápida, pode ser causada 
por estresse, dor, ou doenças cardíacas e 
pulmonares.

 Tratar a coceira envolve identificar e eliminar o 
agente causador.

 Avaliar a frequência respiratória em repouso e 
durante a atividade pode fornecer informações 
importantes para o veterinário.

 Testes de imagem e exames cardíacos são 
fundamentais para o diagnóstico.

 Exames de pele, dietas de eliminação e tratamentos 
antiparasitários podem ser necessários.



 Letargia

 Vômitos frequentes

Letargia pode ser um sinal de várias condições, 
incluindo infecções, doenças metabólicas e dores 
crônicas.

Vômitos persistentes podem indicar uma série de 
problemas, desde dietas inadequadas até doenças 
mais graves.

 Observar a atividade diária do seu pet e relatar 
qualquer mudança ao veterinário pode ajudar no 
diagnóstico precoce.

 Manter um registro dos episódios de vômito e seu 
conteúdo pode ajudar o veterinário a identificar a 
causa.

 Testes de imagem, endoscopias e exames de sangue 
são frequentemente usados para diagnóstico.

 Testes de sangue e urina, junto com avaliações 
físicas detalhadas, são recomendados.



Identificar e agir sobre sinais de alarme em pets é 
crucial para manter a saúde e a qualidade de vida 
do seu amigo peludo. Consultas regulares ao 
veterinário, uma boa alimentação e 
monitoramento constante do comportamento do 
seu pet são práticas essenciais para a prevenção 
de doenças. Ao estar atento aos sinais descritos, 
você pode garantir que seu pet receba os 
cuidados necessários no momento certo.

Conclusão


