
Guia completo sobre Ataxia em Gatos



 O que é ataxia em gatos?

 Causas da ataxia

A ataxia é um distúrbio neurológico que afeta a coordenação 
motora, causando desorientação, falta de equilíbrio e 
dificuldade em andar. Ela pode afetar diferentes partes do 
sistema nervoso central do gato, incluindo o cerebelo 
(responsável pelo equilíbrio), o sistema vestibular (relacionado 
à percepção espacial) e os nervos sensoriais (que transmitem 
informações ao cérebro). Como resultado, o gato pode 
apresentar dificuldade em se movimentar corretamente, 
quedas frequentes e tremores.

Existem várias causas que podem levar um gato a 
desenvolver ataxia, algumas das mais comuns incluem:

 Doenças Infecciosas: Vírus como o da panleucopenia felina 
podem causar ataxia, especialmente em gatos filhotes, 
afetando o cerebelo e levando à chamada "hipoplasia 
cerebelar"

 Traumas Físicos: Acidentes que causam lesões na cabeça ou 
coluna vertebral podem danificar o sistema nervoso e 
resultar em ataxia

 Intoxicações: Substâncias tóxicas como pesticidas, certos 
medicamentos ou até plantas venenosas podem afetar o 
sistema nervoso do gato e desencadear ataxia

 Tumores e Problemas Neurológicos: Tumores no cérebro ou 
distúrbios como a hidrocefalia podem comprometer as 
áreas que controlam a coordenação.



 Principais sintomas

 Raças mais afetadas pela ataxia

Os sinais clínicos da ataxia podem variar dependendo da área 
afetada do sistema nervoso. Alguns dos sintomas mais 
comuns incluem:

Embora qualquer gato possa desenvolver ataxia, algumas 
raças são geneticamente mais predispostas, especialmente 
para a forma cerebelar. Entre as raças mais suscetíveis, 
destacam-se:

Identificar esses sintomas precocemente é fundamental para 
procurar um veterinário rapidamente e iniciar o tratamento 
adequado.

 Tropeços e quedas frequentes

 Dificuldade para saltar ou subir em móveis

 Tremores na cabeça ou nas patas

 Movimentos descoordenados, como andar em círculos

 Inclinação da cabeça para um lado.

 Siamês: Propensos a várias condições neurológicas, 
incluindo a ataxia

 Bengal: Sua genética pode torná-lo vulnerável a alguns 
tipos de ataxia, principalmente em filhotes

 Persa e Himalaias: Essas raças têm uma predisposição para 
doenças neurológicas que podem levar à ataxia

 Maine Coon: Uma das raças mais vulneráveis a problemas 
genéticos que podem causar distúrbios neurológicos.



Embora nem todas as formas de ataxia possam ser 
prevenidas, é possível tomar medidas para reduzir os riscos. 
Aqui estão algumas maneiras de proteger seu gato:

O diagnóstico da ataxia envolve uma combinação de exames 
clínicos e de imagem, como tomografias e ressonâncias 
magnéticas, para identificar a causa subjacente. O tratamento 
da ataxia varia de acordo com a origem da condição. Algumas 
formas de ataxia, especialmente as causadas por infecções ou 
intoxicações, podem ser tratadas com medicamentos, 
enquanto as formas genéticas e cerebelares podem exigir 
cuidados paliativos a longo prazo.

  Vacinação: Manter as vacinas em dia, especialmente 
contra o vírus da panleucopenia, é essencial para proteger 
filhotes contra formas cerebelares de ataxia

  Ambiente seguro: Reduzir o risco de traumas e quedas 
criando um ambiente seguro para seu gato

  Atenção às substâncias tóxicas: Evitar o contato do seu 
gato com plantas tóxicas, medicamentos inadequados e 
produtos químicos perigosos.

  Fisioterapia: Gatos com ataxia podem se beneficiar de 
fisioterapia para melhorar sua mobilidade e coordenação

  Terapias complementares: Acupuntura e outras terapias 
podem ajudar a aliviar sintomas e melhorar a qualidade de 
vida do seu gato.

 Prevenção e cuidados no dia a dia

 Diagnóstico e tratamento



Para gatos que convivem com ataxia de forma permanente, a 
adaptação do ambiente doméstico é uma parte crucial do 
manejo da condição. Aqui estão algumas dicas para tornar a 
vida do seu gato mais confortável:

A ataxia pode ser uma condição desafiadora, mas com o 
diagnóstico correto, tratamento adequado e cuidados 
especiais, seu gato pode viver uma vida plena e feliz. Este 
eBook foi projetado para fornecer a você as informações mais 
completas e atualizadas sobre a condição, ajudando você a 
cuidar do seu felino com segurança e confiança.

Baixe este ebook e mantenha-o como seu guia para cuidar do 
seu gato com ataxia. Seja preventivo, informado e garanta a 
melhor qualidade de vida ao seu pet! 

 Tapetes antiderrapantes: Ajudam a evitar escorregões

 Rampas e acessos fáceis: Facilitam o acesso a locais 
elevados sem a necessidade de saltos

 Comida e água em locais de fácil acesso: Para evitar que o 
gato precise se esforçar muito para comer ou beber.

 Cuidados de longo prazo

Conclusão


