
Guia completo: Dicas para cuidar de cães 
filhotes

O que você vai encontrar neste guia:

Se você acabou de adotar um filhote de cachorro, parabéns! 
Esse momento é mágico, mas também exige uma série de 
cuidados para garantir que seu novo amigo cresça saudável e 
feliz. Para ajudar você nessa jornada, preparamos este Guia 
Completo para Pais de Filhotes. Aqui, você encontrará tudo o 
que precisa saber sobre o cuidado com seu cãozinho, desde os 
primeiros dias até as semanas cruciais de desenvolvimento.

Cada capítulo foi criado para que você tenha todas as 
ferramentas necessárias para cuidar bem do seu filhote. Com 
este ebook, você se sentirá preparado para oferecer o melhor 
para seu pet.

 Baixe o guia completo aqui e comece a jornada de criar seu 
filhote com amor e segurança.

�� Alimentação adequad�

�� Vacinação e controle de parasita�

�� Socializaçã�

�� Cuidados com a higien�

�� Acompanhamento veterinári�

�� Brincadeiras e exercício�

�� Educação e Treinamento



Capítulo 1: Escolhendo a Alimentação 
Adequada

A alimentação é um dos aspectos mais importantes no 
crescimento de um filhote. Nos primeiros meses de vida, ele 
passará por um período de desenvolvimento rápido, o que 
exige uma dieta rica em nutrientes.

Dicas Essenciais:

� Ração para filhotes: Procure rações específicas para a fase 
de crescimento. Elas são formuladas para fornecer os 
nutrientes necessários, como proteínas, vitaminas e 
minerais�

� Horários e porções: Nos primeiros meses, é recomendado 
alimentar o filhote 3 a 4 vezes ao dia. À medida que ele 
cresce, essa frequência pode diminuir para 2 refeições 
diárias�

� Água sempre fresca: A hidratação é fundamental. 
Mantenha sempre água limpa e fresca à disposição.



Capítulo 2: Vacinação e Controle de Parasitas

A imunidade do filhote ainda está em desenvolvimento, o que 
o torna vulnerável a doenças. A vacinação é fundamental para 
garantir que ele fique protegido.

Além das vacinas, é importante manter um controle rigoroso 
contra parasitas como pulgas, carrapatos e vermes.

� Use antiparasitários recomendados pelo veterinário�

� Mantenha o ambiente limpo e higienizado�

� Realize exames de fezes periodicamente para detectar 
vermes.

Vacinas Essenciais:

Vermífugos:

Dicas para o Controle de Parasitas:

� V8 ou V10 (Polivalente): Protege contra várias doenças, 
como cinomose, parvovirose e hepatite infecciosa�

� Raiva: Essencial e obrigatória em muitos lugares. A vacina 
contra a raiva protege o filhote e também é uma questão de 
saúde pública�

� Gripe Canina: Protege contra o vírus da gripe, muito 
comum em ambientes com muitos cães�

� Giárdia: Previne a infecção causada pelo parasita Giardia, 
que pode causar diarreia e desidratação graves.



Capítulo 3: A Importância da Socialização

Capítulo 4: Cuidados com a Higiene

A socialização é um dos aspectos mais importantes do 
desenvolvimento comportamental de um filhote. Filhotes bem 
socializados tendem a ser cães adultos equilibrados e menos 
propensos a problemas comportamentais.

Manter a higiene do seu filhote é fundamental para a saúde 
dele e para evitar problemas futuros.

Dicas de Socialização:

Cuidados com o Banho e a Escovação:

� Introdução a novos ambientes: Leve o filhote para 
conhecer novos lugares e pessoas, sempre de forma gradual 
e positiva�

� Contato com outros cães: Uma vez que o filhote esteja 
vacinado, permita que ele interaja com outros cães 
saudáveis�

� Experiências diversas: Sons, superfícies diferentes, passeios 
no carro – quanto mais experiências o filhote tiver, mais 
equilibrado será seu comportamento no futuro.

� Banhos regulares: Embora não seja necessário dar banho 
com muita frequência, um banho a cada 15 dias (ou uma vez 
por mês, dependendo da raça) ajuda a manter o pet limpo�

� Escovação de pelos: Filhotes de raças de pelo longo devem 
ser escovados regularmente para evitar nós. Mesmo os de 
pelo curto se beneficiam da escovação, que remove pelos 
mortos e distribui os óleos naturais da pele�

� Higiene bucal: Desde cedo, acostume seu filhote à 
escovação dos dentes. Isso ajudará a prevenir o acúmulo de 
tártaro e outros problemas dentários.



Capítulo 5: Acompanhamento Veterinário

Capítulo 6: Brincadeiras e Exercícios

Ter um acompanhamento veterinário regular é crucial para 
monitorar o desenvolvimento do filhote e prevenir problemas 
de saúde.

Filhotes são cheios de energia! Proporcionar momentos de 
brincadeira e exercício ajuda não apenas na saúde física, mas 
também no desenvolvimento mental.

Consultas regulares:

Dicas de Exercícios:

� No primeiro ano, as visitas ao veterinário serão mais 
frequentes, principalmente para vacinação e controle de 
peso�

� O veterinário também acompanhará o crescimento do seu 
filhote e dará orientações sobre mudanças na alimentação e 
cuidados.

� Brinque com o filhote todos os dias. Isso ajuda a fortalecer o 
vínculo e gastar energia�

� Use brinquedos interativos, como bolinhas e mordedores, 
que ajudam na saúde dental e na coordenação�

� Evite atividades físicas muito intensas, já que as articulações 
de um filhote ainda estão em desenvolvimento.



Capítulo 7: Educação e Treinamento

Conclusão

Desde cedo, é importante começar o treinamento do filhote, 
principalmente em relação à obediência básica e boas 
maneiras.

Cuidar de um filhote é uma jornada cheia de amor e 
descobertas. Com as dicas e orientações deste guia, você terá 
todas as ferramentas necessárias para proporcionar uma vida 
saudável e feliz ao seu pet. Lembre-se: os primeiros meses são 
fundamentais para criar uma base sólida, tanto no aspecto 
físico quanto no comportamental.

Se você seguir essas orientações, seu filhote crescerá forte, 
saudável e com um comportamento equilibrado, se tornando o 
companheiro que você sempre sonhou.

Dicas de Treinamento:

� Reforço positivo: Sempre recompense o comportamento 
desejado com petiscos, carinho e palavras de incentivo�

� Comandos básicos: Ensine comandos simples, como 
“senta”, “fica” e “vem”. Isso tornará a convivência muito mais 
fácil no futuro�

� Paciência e consistência: Filhotes aprendem melhor com 
consistência e paciência. Evite punições severas, que podem 
gerar medo e insegurança.


