
Guia completo para o cuidado do seu gato 
filhote

Dicas práticas, calendário vacinal, sinais de alerta e cuidados 
preventivos para o seu gatinho crescer saudável!
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1. Introdução

 2. Alimentação Ideal para Filhotes de Gato

 3. Vacinação e Calendário de Vacinas

 Dicas de alimentação:

Adotar um filhote de gato é uma experiência incrível, mas 
requer atenção especial para garantir seu desenvolvimento 
saudável. Desde as primeiras semanas, o filhote precisa de uma 
alimentação específica, vacinas adequadas, socialização e 
outros cuidados que garantirão bem-estar e longevidade.

Importância de uma boa alimentação:


Filhotes de gatos estão em fase de crescimento acelerado, 
precisando de nutrientes específicos para desenvolver 
músculos, ossos e o sistema imunológico. Invista em rações 
formuladas especialmente para filhotes.

As vacinas protegem seu filhote contra doenças graves e 
altamente contagiosas. Um calendário vacinal bem organizado 
é essencial para imunizar seu gato.

Ração de qualidade: Opte por ração premium específica para a 
faixa etária.


Frequência: Ofereça alimentos em intervalos de 3 a 4 vezes ao 
dia até os 6 meses, passando a 2 vezes por dia ao completar 1 
ano.


Água fresca: Filhotes precisam de acesso constante à água 
limpa e fresca. Considere uma fonte de água para incentivar o 
consumo.



Principais vacinas para gatos filhotes:

Vacina Quíntupla Felina (V5): protege contra Rinotraqueíte, 
Calicivirose, Panleucopenia, Clamidiose e Leucemia Felina 
(FeLV).


Quando dar: A partir de 60 dias de vida, de 3 a 4 doses de 
reforço com 21-30 dias de diferença para cada dose.


Frequência: Anual após o primeiro ano

Vacina Antirrábica: Protege contra a raiva, obrigatória por lei.


Quando dar: Entre os 3 e 4 meses de idade.


Frequência: Anual após a primeira dose.

 Dica Lifepet: A Lifepet oferece planos com todas as 
vacinas inclusas, garantindo a proteção do seu gatinho sem 
custos adicionais a cada aplicação.

 4. Socialização e Ambiente Seguro

Ambiente e socialização são essenciais para a adaptação de 
filhotes. Desde cedo, exponha seu gato a estímulos diversos 
para ajudá-lo a crescer seguro e calmo.

 Dicas de socialização:


Ambiente enriquecido: Brinquedos, arranhadores e 
esconderijos ajudam a entreter e desafiar o instinto natural do 
seu filhote.


Exposição gradual: Apresente novos estímulos devagar, como 
barulhos, outros animais e visitas, sempre com associações 
positivas.


Brincadeiras interativas: Fortalecem o vínculo e ajudam na 
saúde mental e física do pet.



 5. Higiene e Bem-estar do Filhote

 6. Sinais de Alerta e Prevenção de Doenças

Higiene é um fator crucial para manter a saúde do seu gatinho 
e a organização em casa.

Conhecer os sinais de alerta ajuda a identificar problemas 
antes que se tornem graves. Entre os sinais estão:

Mudança de apetite: Falta de interesse na comida pode 
indicar doenças digestivas.


Diarréia ou vômito: Se persistente, leve ao veterinário.


Letargia: Inatividade incomum ou sonolência excessiva.


Mudança no comportamento: Isolamento ou agressividade 
pode indicar dor ou desconforto.

Cuidados de higiene:


Caixa de areia: Limpe diariamente e troque a areia 
regularmente para evitar doenças.


Higiene bucal: Introduza o hábito de escovar os dentes desde 
cedo.


Escovação: Filhotes de pelo longo devem ser escovados 
frequentemente.



7. Tabela Vacinal

Cronograma de vacinação para gatos  
filhotes e adultos:

Idade Vacina O que previne?

A partir de 60 
dias

21-30 dias 
após 

completar a 
1ª dose

21-30 dias 
após 

completar a 
2ª dose

Entre os 3 e 4 
meses de 

idade

Anual

Primeira dose - 
Quíntupla Felina (V5)

Reforço da Quíntupla 
Felina (V5)

Reforço da Quíntupla 
Felina (V5)

Antirrábica

Antirrábica

Quíntupla Felina (V5)

Rinotraqueíte, calicivirose, 
panleucopenia, clamidiose e 

leucemia felina (FeLV)

Rinotraqueíte, calicivirose, 
panleucopenia, clamidiose e 

leucemia felina (FeLV)

Rinotraqueíte, calicivirose, 
panleucopenia, clamidiose e 

leucemia felina (FeLV)

Raiva

Rinotraqueíte, calicivirose, 
panleucopenia, clamidiose e 

leucemia felina (FeLV)

Raiva



Conclusão

Com as dicas desse guia, você estará bem-preparado para 
cuidar do seu filhote. E lembre-se: o apoio de um plano de 
saúde com cobertura completa, como o da Lifepet, pode 
facilitar muito. Eles têm cobertura de vacinas, consultas e 
exames desde o plano básico! 

Proteja quem você ama.


Assista o vídeo e baixe o eBook agora mesmo! 


